
Jotta suuri päiväsi olisi mahdollisimman täydellinen, niin otathan huomioon 
seuraavat seikat häämeikkiä suunnitellessa ja varatessa: 
 
- Kauniin ja kestävän meikin perusta on hyvin hoidettu iho. On siis suositeltavaa käydä 
ihonpuhdistuksessa/kasvohoidossa hyvissä ajoin ennen hääpäivää. Kotihoidossa on syytä 
muistaa myös ihon säännöllinen kuorinta ja hyvä kosteutus.  
 
- Koemeikin ajankohtaa suunnitellessa kannattaa ottaa huomioon mm. ruskettuminen 
auringossa tai solariumkäynnit. Ethän siis varaa koemeikkiaikaasi liian aikaiseen 
ajankohtaan, jolloin ihosi sävy saattaa muuttua koe- ja häämeikin välisenä aikana. 
 
- Muista vielä ripsien ja kulmien kestovärjäys sekä kulmien siistiminen viimeistään 2 päivää 
ennen hääpäivää, jotta mahdolliset väritahrat ja ihon ärsytys on ehtinyt poistua. 
 
- Kaunis vihkisormuksesi pääsee oikeuksiinsa, kun kätesi ovat hyvin hoidetut. Varaathan 
siis aikasi myös manikyyrin/rakennekynsiin. 


